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RESULTADOS ESPERADOS

Um espaço online acessível para 
formação e recursos.

Plataforma de e-Learning

Uma coleção de exemplos de 
boas práticas e casos de sucesso 
em toda a Europa.

Compêndio europeu de boas 
práticas culturais para 
pessoas com demência

Recursos educacionais 
personalizados para apoiar 
ambientes culturais inclusivos.

Currículo e manual de 
formação

Sugestões práticas para 
decisores políticos incentivarem 
práticas culturais inclusivas para 
pessoas com demência.

Recomendações políticas

FOLLOW US

memorable.eu

/memorable

A NOSSA MISSÃO

Capacitação através da educação

• Desenvolver materiais educativos para 
equipar voluntários/as, cuidadores/as 
formais e informais, artistas e 
profissionais da cultura com 
competências para:

• Sensibilizar sobre espaços culturais 
inclusivos para pessoas com demência 
e como criá-los ou melhorá-los.

• Envolver ativamente indivíduos com 
demência em atividades artísticas e 
culturais.

Construção de uma rede colaborativa

Estabelecer uma rede internacional de 
stakeholders para partilhar conhecimentos, 
experiências e boas práticas sobre iniciativas 
culturais inclusivas para pessoas com 
demência em toda a Europa.

QUEM APOIAMOS

Grupo-alvo direto

• Cuidadores/as (formais e informais) de 
pessoas com demência.

• Voluntários/as que apoiam o cuidado 
de pessoas com demência.

• Artistas e profissionais do setor artístico 
e cultural.

Grupo-alvo indireto

• Pessoas que vivem com demência e as 
suas famílias.

• Profissionais de saúde.
• Stakeholders do setor cultural, órgãos 

governamentais e outras partes 
interessadas.

Abordagem de cocriação

• Ao longo do projeto, o MEMORABLE 
envolverá esses grupos-alvo num 
processo de cocriação para 
desenvolver e aperfeiçoar materiais e 
ferramentas educativas, garantindo a 
sua relevância e impacto.


